
Des amis et des défis 
à ta mesure...
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Prépare-toi à vivre… l’aventure! 
Tu as 12 ans ou plus, tu veux te faire des amis et découvrir
de nouvelles choses, nous avons l’occasion parfaite pour toi! 

En t’inscrivant aux cadets de l’Armée, tu participeras à des 
activités stimulantes et à des défis excitants, le tout super-
visé par des adultes formés spécialement pour s’occuper
de jeunes comme toi qui ont le goût de l’aventure.

Que font les cadets de l’Armée? 
Plein d’activités différentes, dont plusieurs sont reliées
à l’aventure en plein air! 

• randonnée et expéditions
• art oratoire et leadership
• camps d’été et voyages à l’étranger
• secourisme
• camping et survie en forêt
• musique 
• sports d’équipe 
• marche militaire et parades 

Tu participeras à ces activités lors des rencontres 
hebdomadaires et pendant les fins de semaine. 
Tu rendras même service à ta collectivité en prenant
part à des activités communautaires organisées par 
ton corps de cadets.

Le tout se passe dans un environnement stimulant,
amical et sécuritaire qui t’encouragera à dépasser tes
limites pour toujours donner le meilleur de toi-même. 

Quels sont les coûts d’inscription? 
Il n’y a aucun frais d’inscription ou cotisation à verser
pour ton uniforme ou les principales activités du
Programme des cadets. Les cadets et les parents seront
invités à participer à des activités de financement.

Comment le Programme des cadets
m’aidera-t-il dans mes études? 
Les habilités que tu développeras chez les cadets te
seront utiles dans tes études. Tu apprendras à mieux
t’organiser et tu développeras une meilleure concen-
tration en plus d’apprendre à travailler en équipe.

Qui se joint aux cadets? 
Avec plus de 58 000 cadets à travers le Canada, nous
sommes un organisme fier de ses réalisations. Bon
nombre d’anciens cadets affirment que le Programme
des cadets leur a donné un bon départ et leur a permis
de réussir dans leur carrière. Par exemple, tu sais peut-
être que l’astronaute Chris Hadfield et le champion du
monde junior de biathlon Jean-Philippe Le Guellec ont
tous les deux été des cadets? Un jour, ce sera peut-être
ton nom que nous utiliserons dans cette brochure! 

Est-ce qu’on s’attend à ce que je me
joigne aux Forces canadiennes? 
Pas du tout. Le Programme des cadets est une occasion
unique d’améliorer tes connaissances sur le Canada,
de te faire des amis et d’acquérir des habiletés qui 
te serviront pendant toute une vie, peu importe la 
carrière que tu choisiras. 

Existe-t-il d’autres programmes des
cadets qui pourraient m’intéresser? 
Certainement! Dans plusieurs villes et municipalités, 
tu auras le choix de t’inscrire chez les cadets de la
Marine, les cadets de l’Armée ou les cadets de l’Air.
Tu peux consulter le répertoire des unités de cadets 
de ta région en visitant notre site Internet cadets.ca,
sous la rubrique « Pour vous inscrire ». 

C’est super! 
Comment puis-je m’inscrire? 
Il suffit de te rendre au corps de cadets de ta localité,
remplir un formulaire d’inscription et le faire signer
par un de tes parents ou ton tuteur légal. 

Le ministère de la Défense nationale et la Ligue des
cadets de l’Armée du Canada sont fiers d’appuyer le
Programme des cadets de l’Armée. Pour plus de renseigne-
ments sur la Ligue des cadets de l’Armée, visitez le site
Internet : armycadetleague.ca.

Pour connaître l’emplacementdes corps de cadets les plusprès de chez toi ou pourobtenir plus de renseignementssur les cadets, rends-toi aucadets.ca ou téléphone-noussans frais au 1-800-627-0828.
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Make friends.
Accept challenge. Go far.

cadets.ca

Get ready for…excitement! 
If you’re 12 or older, want to meet friends and try some-
thing new, then we have just the thing for you! By joining
Army Cadets, you are saying YES! to fun activities and
exciting challenges supervised by trained adult leaders. 

What do Army Cadets do? 
Lots of different things, many of which involving 
outdoor adventure and training! 

• trekking and orienteering 
• public speaking 
• leadership training
• summer camps 
• first-aidand international trips
• camping and survival
• music 
• team sports
• military marching and parades 

You will participate in these activities during the 
weekly meetings and on the weekends. You will also
support your community by taking part in citizenship
events organized by your cadet corps. 

It all happens in a fun, friendly, safe environment 
that will motivate you to give your best. 

What does it cost to join? 
There are no registration fees, dues or costs for the
uniforms or for the basic Cadet Program. Cadets and
parents are encouraged to participate in fundraising.

How will Cadets help me at school? 
The skills you develop at Cadets will benefit you with
your schoolwork. You’ll be more organized, you’ll be
better able to focus and you’ll learn to work in a team.

Who joins Cadets? 
With over 58,000 cadets across Canada, we’re an orga-
nization with a proud history. Many former cadets say
that the Cadet Program gave them a head start in their
successful careers. For example, did you know that
astronaut Chris Hadfield and world junior biathlon
champion Jean-Philippe Le Guellec were once cadets?
Maybe some day we’ll be using your name in our
brochure! 

Am I expected to join the 
Canadian Forces? 
Absolutely not. Cadets is a great way to find out more
about Canada, make friends and develop new skills
that will be with you for life, no matter what career
you choose. 

Are there other Cadet Programs that
might interest me? 
Yes! In many cities and towns, you have a choice to
join Sea Cadets, Army Cadets or Air Cadets. You can
consult the cadet units directory for your region by 
visiting cadets.ca, and selecting the link “How to join”.

Sounds great! How can I join? 
Simply visit your local cadet corps, fill out our registra-
tion form and have it signed by a parent or guardian. 

The Department of National Defence and the Army Cadet
League of Canada are proud to support Army Cadets.
For more information on the Army Cadet League, visit its
website armycadetleague.ca.

To find the location of yournearest cadet corps or for moreinformation on Cadets, visit usat cadets.ca or call toll -freeat 1-800-627-0828.
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