
MMEETTRROO  EEDDMMOONNTTOONN  HHIIGGHH  SSCCHHOOOOLL  AATTHHLLEETTIICC  AASSSSOOCCIIAATTIIOONN   
EEmmaaii ll::  mmeettrrooeeddmm@@tteelluussppllaanneett..nneett      wweebbssii ttee::    wwwwww..tteelluussppllaanneett..nneett//ppuubblliicc//mmeettrrooeeddmm  

  

BBAASSKKEETTBBAALLLL  LLEEAAGGUUEE  IINNFFOORRMMAATTIIOONN  
  

  
GGAAMMEE  TTIIMMEESS   
  SSiinnggllee  ggaammeess::           44::4455  oorr  55::0000  ss ttaarrtt   tt iimmee  
  DDoouubbllee  hheeaaddeerr  ggaammeess::           44::4455  //   66::1155  oorr    55::0000  //   66::3300  pp..mm..   
  ((oonnllyy   wwhheenn  ddoouubbllee  hheeaaddeerr))    JJrr..   GGiirrllss   llaattee  TThhuurrss ..     JJrr..   BBooyyss  llaattee  TTuueess..   
      SSrr..   GGiirrllss   llaattee  WWeedd.. ,,   SSrr..   BBooyyss  llaattee  MMoonn..   
  ****    ddeennootteess  ddoouubbllee  hheeaaddeerr  
  ((oouutt   ooff  EEddmmoonnttoonn  ggaammeess  55::0000  //   66::3300  ss ttaarrttss))  
    
HHOOMMEE  TTEEAAMM;;  RReessppoonnssiibbllee   ffoorr::  
  ll ..     TTiimmee  kkeeeeppeerr  aanndd  tt iimmiinngg//ssccoorriinngg  aappppaarraattuuss  vviiss iibbllee  ttoo  aall ll   ppllaayyeerrss ,,   
          ccooaacchheess,,   aanndd  ooffffiicc iiaallss ;;   
  22..     ssccoorreekkeeeeppeerrss   --  tt iimmiinngg  aanndd  ssccoorree  ttaabbllee  sseett --uupp  --  ppoosssseessss iioonn  aarrrrooww;;   
  33..     GGaammee  sshheeeett ;;   
  44..     TThhiirrttyy   sseeccoonndd  cc lloocckk  ooppeerraattoorr  ((cc lloocckkss  vviiss iibbllee  ttoo  ppllaayyeerrss ,,   
            ccooaacchheess,,   aanndd  ooffffiicc iiaallss))  
  55..     GGaammee  bbaall ll ;;   
  66..     BBeenncchheess  oorr  cchhaaiirrss   sseett   uupp  ffoorr  bbootthh  tteeaammss;;   
  77..     EEnnssuurriinngg  aa  rroooomm  iiss   aavvaaii llaabbllee  ffoorr  vviiss ii tt iinngg  tteeaamm  ttoo  mmeeeett ;;   
  88..     EEnnssuurriinngg  aacccceessss  ttoo  ggyymm  aatt   44:: ll55  pp..mm..   
  99..     WWeellccoommiinngg  tthhee  vviiss ii tt iinngg  tteeaamm;;   
  ll00..     PPrroovviiddiinngg  rroooomm  ffoorr  OOffffiicciiaa llss;;  
                                          HHoommee  TTeeaamm  iiss   aallssoo  rreessppoonnss iibbllee  ffoorr  sseennddiinngg  oorriiggiinnaall  ssccoorree  sshheeeett   ttoo  AAtthhlleett iiccss   OOffffiiccee..     
  

      SSTTAAFFFF  SSPPOONNSSOORRSS  
SSttaaffff  ssppoonnssoorrss   mmuusstt   bbee  pprroovviiddeedd  ffoorr  aall ll   ""oouutt --ooff--sscchhooooll""   ccooaacchheess  aanndd  ssppoonnssoorrss   mmuusstt   bbee  iinn  aatt tteennddaannccee  
aatt   ggaammeess..     SSttaaffff  ssppoonnssoorrss   mmuusstt   bbee  eemmppllooyyeeeess  ooff  tthhee  rreessppeecctt iivvee  SScchhooooll  DDiiss tt rriicc tt ..   TThhee  ss ttaaffff  ssppoonnssoorr  
mmuusstt   iiddeenntt ii ffyy   tthheemmsseellvveess  ttoo  tthhee  ooppppooss iinngg  tteeaamm  pprriioorr  ttoo  tthhee  ggaammee  aanndd  rreemmaaiinn  oonn  ss ii ttee  ((iinn  tthhee  ggyymm  oorr  oonn  
tthhee  ffiieelldd))  ffoorr  tthhee  dduurraatt iioonn  ooff  tthhee  ggaammee..     IInn  tthhee  eevveenntt   tthheerree  iiss   nnoo  ss ttaaffff  ssppoonnssoorr  oonn  ss ii ttee,,   tthhee  ggaammee  wwii ll ll   bbee  
ccoonnss iiddeerreedd  aa  ddeeffaauulltt ..     IInn  tthhee  eevveenntt   ooff  eexxtteennuuaatt iinngg  cc iirrccuummssttaanncceess,,   tthhee  ddeeffaauulltt   iiss   ssuubbjjeecctt   ttoo  AAppppeeaall  ttoo  
tthhee  EExxeeccuutt iivvee  CCoommmmiitt tteeee..               
    

WWIINNNNIINNGG  TTEEAAMM  RREESSPPOONNSSIIBBLLEE  FFOORR  PPHHOONNIINNGG  AATTHHLLEETTIICCSS  OOFFFFIICCEE  ((778800--998899--33000055))  
AANNDD  PPUUBBLLIICCIISSTT  ((778800--337788--00118811))    WWIITTHH  SSCCOORREE..    IITT   IISS  IIMMPPEERRAATTIIVVEE  TTHHAATT  AALLLL  SSCCOORREESS  
AARREE  CCAALLLLEEDD  IINN  IIMMMMEEDDIIAATTEELLYY  FFOOLLLLOOWWIINNGG  TTHHEE  GGAAMMEE  TTOO  EENNSSUURREE  MMEEDDIIAA  AARREE  
PPHHOONNEEDD  AANNDD  SSTTAANNDDIINNGGSS  CCAANN  BBEE  CCAALLCCUULLAATTEEDD  AANNDD  WWEEBBSSIITTEE  UUPPDDAATTEEDD..  

  
TThhee  PPllaayyiinngg  RRuulleess  ggoovveerrnniinngg  bbaasskkeettbbaallll  sshhaallll  bbee  tthhee  rruulleess  aaddoopptteedd  bbyy  FFIIBBAA  wwiitthh  
mmooddiiffiiccaattiioonnss  aass  aaddoopptteedd  bbyy  AASSAAAA::  
NNCCAAAA  jjeerrsseeyy  nnuummbbeerrss   rreeccooggnniizzeedd;;   
1100  mmiinnuuttee  hhaallff  tt iimmee;;   
TT--sshhiirrttss   ooff  tthhee  ssaammee  ccoolloorr  aass  tthhee  uunniiffoorrmm  mmaayy  bbee  wwoorrnn  uunnddeerrnneeaatthh  tthhee  uunniiffoorrmm;;   
GGaammee  bbaall ll   ssaanncctt iioonneedd  bbyy  tthhee  AASSAAAA::     TThhee  OOffffiicc iiaall   BBaasskkeettbbaall ll   ttoo  bbee  uusseedd  ffoorr  ccoommppeett ii tt iioonnss  sshhaall ll   bbee  eeii tthheerr  tthhee  
SSppaallddiinngg  TToopp  FFll ii ttee  11000000  oorr  TTFF11000000ZZKKPPrroo,,   ss iizzee  77  ffoorr  bbooyyss  aanndd  ss iizzee  66  ffoorr  ggiirrllss ..        

  
     No Dunking Policy (Metro Policy) 
     Dunking is NOT permitted at any time before or after games or during half time. 
                      A technical foul will be assessed to any player in violation of this rule. 
 
 



  

  
VVIISSIITTIINNGG  TTEEAAMM  
WWiill ll   bbee  aall lloowweedd  aa  mmiinniimmuumm  ooff  ll55  mmiinnuuttee   ww aarrmm--uupp  oonn  tthhee  ccoouurrtt   pprriioorr  ttoo  ggaammee  tt iimmee..     VViiss ii tt iinngg  TTeeaammss  mmuusstt   
nnoott   eenntteerr  tthhee  hhoommee  tteeaamm''ss   ggyymm  uunntt ii ll   44:: ll55//44::3300  ((ddeeppeennddiinngg  oonn  ggaammee  tt iimmee))  ((tthhiiss   aall lloowwss  ootthheerr  sscchhooooll  tteeaammss  
ssuuffffiicc iieenntt   pprraacctt iiccee  tt iimmee))..       VViiss ii tt iinngg  TTeeaammss  aarree  rreeqquueesstteedd  ttoo  mmaakkee  eevveerryy   eeffffoorrtt   ttoo  eennssuurree  ggaammeess  ss ttaarrtt   oonn  
tt iimmee..     IIff  aa  vviiss ii tt iinngg  tteeaamm  wwii ll ll   bbee  aarrrriivviinngg  llaattee,,   tthheeyy  sshhoouulldd  tteelleepphhoonnee  tthhee  hhoommee  tteeaamm..     VViiss ii tt iinngg  TTeeaamm  hhaass  tthhee  
rriigghhtt   ttoo  ppllaaccee  aa  ppeerrssoonn  aatt   tthhee  ssccoorreerrss   ttaabbllee  ttoo  oovveerrsseeee  tthheeiirr  tteeaamm''ss   iinntteerreesstt ..   

  
UUNNIIFFOORRMMSS::    
IInn  tthhee  eevveenntt     ooff  aa  cc llaasshh  iinn  tthhee  ccoolloorr  ooff  sshhiirrttss ,,   tthhee  hhoommee  tteeaamm  sshhaall ll   cchhaannggee..     ((lleeaagguuee  ppllaayy  oonnllyy))  

    AA  nnoo  cchhaannggee  zzoonnee  wwii ll ll   bbee  iinn  eeffffeecctt  iinn  aa ll ll   ggyymm nnaass iiuumm ss   ffoorr  aa ll ll   iinnddoooorr  ss ppoorrttss ..      
    AAnnyy  pp llaayyeerrss   ((mm aallee  oorr  ffeemm aallee))  wwhhoo  nneeeedd  ttoo  cchhaannggee  mm uuss tt  rreeppoorrtt  ttoo  tthhee  ddrreess ss iinngg  rroooomm ..  

  
OOFFFFIICCIIAALLSS  
EEBBOOAA  AAssss iiggnnoorr  --  GGii ll   DDeessmmaarraaiiss   --  PPhhoonnee::     778800--  772211  ––  33229999      FFaaxx::     778800--  443399  ––  33448855  

  

EELLIIGGIIBBIILLIITTYY::   

AA..SS..AA..AA..   PPrroovviinncc iiaall   RReeggiiss tt rraatt iioonn  ffoorr  aall ll   JJUUNNIIOORR  aanndd  SSEENNIIOORR  TTEEAAMMSS  mmuusstt   bbee  ccoommpplleetteedd  bbyy  DDeecceemmbbeerr  1155..   
  
JJuunniioorr::   GGrraaddee  ll00  oorr  ll ll   --  ttwwoo  yyeeaarrss   ooff  jjuunniioorr  eell iiggiibbii ll ii ttyy   
SSeenniioorr::   ooppeenn  ttoo  aall ll   ggrraaddee  lleevveellss   

              ss ttuuddeennttss   mmuusstt   bbee  uunnddeerr  ll99..00  aass  ooff  SSeepptteemmbbeerr  ll   ooff  tthhee  sscchhooooll  yyeeaarr,,     tthhrreeee  ((33))  yyeeaarrss   eell iiggiibbii ll ii ttyy ,,   
  mmiinniimmuumm  ooff  880000  iinnsstt rruucctt iioonnaall  mmiinnuutteess  ppeerr  wweeeekk;;   
  
AA  JJuunniioorr  ppllaayyeerr  iiss   aall lloowweedd  ttoo  ppllaayy  iinn  oonnee  ggaammee  aatt   tthhee  SSeenniioorr  lleevveell..     OOnnccee  tthhee  JJuunniioorr  ppllaayyeerr  ppaarrtt iicc iippaatteess  iinn  
ttwwoo  ggaammeess  aatt   tthhee  SSeenniioorr  lleevveell,,   tthheeyy  mmuusstt   rreemmaaiinn  aatt   tthhee  SSeenniioorr  lleevveell..     GGaammeess  wwoonn  bbyy  tteeaammss  uuss iinngg  
"" iinneell iiggiibbllee  ppllaayyeerrss""   wwii ll ll   rreessuulltt   iinn  tthhee  lloossss  ooff  tthhoossee  ggaammeess..   
  
NNOOTTEE::    AA..SS..AA..AA..   TTww oo  TTeeaamm  PPooll iiccyy::     TToo  bbee  eellggiibbllee  ffoorr  hhiigghh  sscchhooooll  PPrroovviinncc iiaall   ccoommppeett ii tt iioonn  iinn  tthhee  AASSAAAA  
ssppoorrttss   ooff  bbaasskkeettbbaall ll ,,   vvooll lleeyybbaall ll ,,   ffoooottbbaall ll ,,   cchheeeerrlleeaaddiinngg,,   tteeaamm  hhaannddbbaall ll   aanndd  rruuggbbyy,,   aa  hhiigghh  sscchhooooll  ss ttuuddeenntt   iiss   
nnoott   ppeerrmmiitt tteedd  ttoo  ppllaayy  oonn  aa  nnoonn--sscchhooooll  tteeaamm  iinn  tthhee  ssaammee  ssppoorrtt   dduurriinngg  tthhee  ssaammee  sseeaassoonn..     ((ppaaggee  3377  ooff  AASSAAAA  
hhaannddbbooookk))  

  
TTIIEE  BBRREEAAKKIINNGG  PPRROOCCEEDDUURREESS  
IIff  ttwwoo  tteeaammss  aarree  tt iieedd  iinn  lleeaagguuee  ss ttaannddiinnggss,,   tthhee  tteeaamm  ttoo  aaddvvaannccee  wwii ll ll   bbee::   
ll ..     TThhee  tteeaamm  wwhhoo  wwoonn  tthhee  ggaammee  bbeettwweeeenn  tthhee  ttwwoo  tt iieedd  tteeaammss..   
22..     IIff  ttwwoo  oorr  mmoorree  TTeeaammss  aarree  tt iieedd::   
          aa))  tthhee  wwiinnnneerr  wwii ll ll   bbee  tthhee  tteeaamm  wwhhoo  wwoonn  tthhee  mmoosstt   ggaammeess  iinnvvoollvviinngg  tthhee  tt iieedd  tteeaammss  oonnllyy ..   
          bb))  ii ff  aa  tt iiee  ss tt ii ll ll   eexx iiss ttss ,,   tthhee  wwiinnnneerr  wwii ll ll   bbee  ddeetteerrmmiinneedd  bbyy  tthhee  DDIIFFFFEERREENNCCEE  iinn  ppooiinnttss   ffoorr    
                  aanndd  aaggaaiinnsstt   iinn  ggaammeess  iinnvvoollvviinngg  tthhee  tt iieedd  tteeaammss  oonnllyy ..     
          cc))  ii ff  aa  tt iiee  ss tt ii ll ll   eexx iiss ttss ,,   tthhee  wwiinnnneerr  wwii ll ll   bbee  ddeetteerrmmiinneedd  bbyy  tthhee  DDIIFFFFEERREENNCCEE  iinn  ppooiinnttss   ffoorr  
                  aanndd  aaggaaiinnsstt   iinn  ggaammeess  iinnvvoollvviinngg  tthhee  tt iieedd  tteeaammss  aanndd  tthhee  hhiigghheesstt   ccoommmmoonn  ooppppoonneenntt ..   

  
RREESSCCHHEEDDUULLEEDD  GGAAMMEESS       
IInn  tthhee  eevveenntt   tthheerree  aarree  ggaammee  cchhaannggeess,,   tthhee  AAtthhlleett iiccss   OOffffiiccee  mmuusstt   bbee  nnoott ii ffiieedd..     IIff  wwee  ddoo  nnoott   nnoott ii ffyy   tthhee  ooffffiicc iiaallss   
aassss iiggnnoorr  wwiitthhiinn  2244  hhoouurrss   ooff  aa  ggaammee  cchhaannggee  wwee  mmaayy  bbee  rreeqquuiirreedd  ttoo  ppaayy  rreeffeerreeeess  ffeeeess..   
  

22AA,,  33AA,,  44AA  ZZoonnee  PPllaayyooffffss                         WWeeeekk  ffooll lloowwiinngg  CCiittyy   FFiinnaallss   ––  MMaarrcchh  55  --  1100  
                                                                                      PPrroovviinncciiaa llss ::    MMaarrcchh  1155  ––  1177,,  22001122  

      EEBBOOAA::         wwwwww.. tthheeeebbooaa..ccoomm  
      PPRROOVVIINNCCIIAALL::       wwwwww..rreeffaallbbeerrttaa..ccaa  
      NNAATTIIOONNAALL::         wwwwww..ccaabbooccaannaaddaa..oorrgg        

  


